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ГУЛЬМУРАДОВ ТОШПУЛАТ 
ГУЛЬМУРАДОВИЧ

23 сентября перестало битья сердце член-
корреспондента Национальной Академии Наук 
Таджикистана, д.м.н., профессора, заместителя ди-
ректора по науки ГУ «Республиканский научный 
центр сердечно-сосудистой хирургии, заведующего 
кафедрой сердечно-сосудистой, эндоваскулярной 
и реконструктивно-пластической хирургии ГОУ 
«Институт последипломного образования в сфере 
здравоохранения Республики Таджикистан» Гуль-
мурадова Тошпулата Гульмурадовича.

Т.Г. Гульмурадов, родился 3 января 1953 года 
в селение Джаврот города Турсунзаде Республики 
Таджикистан в семье государственного слушаю-
щего.

В 1968 году поступил в лечебный факультет 
Таджикского государственного медицинского инсти-
тута имени Абуали ибни Сино, и успешно окончил 
в 1974 году.

После окончания ТГМИ им. Абуали ибни Сино 
с 1974 по 1976 году прошел ординатуру в Институте 
сердечно-сосудистой хирургии АМН СССР города 
Москвы.

В период 1976-1980 годы работал в качестве 
больничного ординатора – врача сосудистого хирур-
га ГКБ №5 г Душанбе, Республики Таджикистан.

В 1980 году защитил кандидатскую диссерта-
цию на тему «Восстановление кровотока к нижним 
конечностям по глубоким венам бедра при окклюзии 
улиткового и грудного сегментов”

С 1980 по 2003 г. работал в качестве ассистента 

(1980-1986), доцента (1989-1990), профессора (1990-
1992) и заведующего кафедрой (1992-2003) факуль-
тетской хирургии ТГМУ им. Абуали ибни Сино.

В период 1986 по 1989 гг. проходил докторан-
туру в Институт хирургии имени А.В. Вишневского 
АМН СССР города Москвы и в 1990 году защитил 
докторскую диссертацию на тему «Диагностика и 
хирургическое лечение окклюзионных заболеваний 
суставов брюшной полости и брахиоцефальных 
артерий»

С 2003 по 2011 годы работал директором, и 
с 2011 до дня смерти заместителем директора по 
науке Республиканского научного центра сердечно 
сосудистой хирургии Республики Таджикистан.

В 1993 году ему было присвоена звание про-
фессора, в 1997 году Т.Г.Гульмурадов был избран 
член-корреспондентом АН РТ.

С 2012 года заведовал кафедрой сердечно-сосу-
дистой, эндоваскулярной и реконструктивно-пласти-
ческой хирургии ГОУ «Институт последипломного 
образования в сфере здравоохранения Республики 
Таджикистан».

Его научные исследования посвященные про-
блеме хирургического лечения атеросклеротиче-
ского поражения аорты и магистральных артерий 
открыли новое направление в этом разделе меди-
цинской науки. Им впервые были разработаны и 
внедрены в клиническую практику оригинальные 
методы остановки кровотечения из брюшной аорты 
и периферических артерий с применением наружной 
пневматической компрессии и баллонной обтура-
ции сосудов, разработан способ резекции аневриз-
мы грудной аорты с применением искусственного 
кровообращения, различные способы аутовенозной 
пластики поврежденных сосудов опубликованных 
в хирургических журналах и в монографии (в со-
авторстве) «Хирургия травм сосудов и их ослож-
нений» (1991).

В результате проведенных фундаментальных 
исследований им впервые установлены факторы 
риска и патогенетические механизмы развития ише-
мических повреждений головного мозга и миокарда 
сердца при операциях на грудной, брюшной аорте 
и сосудах питающих головной мозг.

Им впервые разработаны эффективные методы 
предотвращения систолической перегрузки сердца 
при операциях на аорте путем нитроглецириновой 
вазоплегии и баллонной окклюзии нижней полой 
вены. Он убедительно доказал, что разработанные 
им операции по коррекции мозгового кровотока у 
больных с окклюзирующим поражением сосудов 
питающих головной мозг в 15 раз снижает риск 
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развития ишемического инсульта, что позволяет 
существенно улучшить «качество» и продолжи-
тельность жизни этой тяжелой категории больных.

Т.Г. Гульмурадовым с применением современ-
ных методов исследований (ультразвуковая допле-
рография, дуплексное сканирование, радиокардио-
графия, исследование центрального кровообращения 
катетером Сван-Ганца и др.) установлены особен-
ности мозгового, центрального и периферического 
кровообращения при сочетанных окклюзирующих 
поражениях аорты и её ветвей питающих жизненно- 
важные органы; разработаны ультразвуковые крите-
рии степени поражения сонных артерий; способы 
оценки резервных возможностей сократительной 
функции миокарда и прогнозирования результатов 
реваскуляризации нижних конечностей и др. Ре-
зультаты вышеуказанных исследований им обобще-
ны в монографиях “Диагностика и хирургическое 
лечение сочетанных окклюзирующих поражений 
брюшной аорты и брахиоцефальных артерий” (1993) 
и “Заболевания сердца и сосудов” (1995) которые 
являются ценными руководствами для широкого 
круга практических врачей – терапевтов, хирургов, 
кардиологов и невропатологов.

Им за период 1992 по 2002 годы будучи зав.
кафедрой факультетской хирургии ТГМУ проведены 
исследования по совершенствованию диагностики и 
повышению эффективности хирургического лечения 
больных с огнестрельными ранениями и острыми 
хирургическими заболеваниями органов брюшной 
полости – осложнениями язвенной и желчнокамен-
ной болезни, деструктивного панкреатита и др.

Разработанный Т.Г. Гульмурадовым лечебно-
диагностический алгоритм и эндоскопические мето-
ды лечения больных с ургентной патологией живота 
нашли широкое применение в клинической практи-
ке. Результаты этих исследований им отражены в 
монографиях “Осложненный холецистит” (1996) и 
“Огнестрельные ранения ободочной кишки” (2000).

Т.Г. Гульмурадов являлся эрудированным уче-
ным и одним из основателей эндоскопической хи-
рургии в Республике Таджикистан.

По результатам научных исследований, Т.Г. 
Гульмурадовым опубликованы более 200 научных 
статей, из них 46 в зарубежной печати, издано 9 
монографий (в соавторстве). Он является автором 
4 патентов РТ и более 30 рацпредложений.

Им впервые в нашей стране были выполнены 
операции коронарного шунтирования, коррекция 
аномалии Эпштейна, внедрены эффективные спосо-
бы защиты миокарда и миниинвазивные оператив-
ные вмешательства на органах грудной и брюшной 
полостей.

Под его руководством успешно защищены 24 
кандидатских и 2 докторских диссертаций.

Результаты научных исследований Т.Г. Гульму-
радова известны не только у нас в республике, но 
и далеко за ее пределами. Он неоднократно пред-
ставлял медицинскую науку за рубежом, участвуя на 
Всемирных конгрессах по ангиологии (Рим, 1988), 
сердечно-сосудистой хирургии (Анталия, 2004), Все-
союзных съездах и конгрессах хирургов стран СНГ 
и Центральной Азии.

Профессор Гульмурадов Т.Г. в качестве пред-
седателя общества хирургов Таджикистана, члена 
правления международной ассоциации хирургов им. 
Н.И.Пирогова и внештатного главного специалиста 
по кардиохирургии Министерства здравоохранения 
вносил весомый вклад в развитие медицинской на-
уки и хирургической службы.

В 2008 году в г. Душанбе под его руководством 
был организован II съезд сердечно-сосудистых хи-
рургов Центральной Азии, на котором более 30 уче-
ных из стран Центральной Азии и России ознако-
мились успехами отечественных ученых в области 
сердечно-сосудистой и микрохирургии.

Т.Г. Гульмурадов проводил большую обще-
ственную работу. Он будучи заведующим кафедрой 
факультетской хирургии ТГМУ был председателем 
Диссертационного Совета по защите докторских 
диссертаций по хирургии и Республиканской про-
блемной комиссии по хирургическим дисциплинам, 
заместителем главного редактора журнала “Здра-
воохранение Таджикистана” “Центрально-азиат-
ского журнала сердечно-сосудистой хирургии”. За 
большие заслуги в области здравоохранения и ме-
дицинской науки он награжден нагрудным знаком 
“Отличник здравоохранения” в 2003 году, удостоен 
Государственной премией имени Абуали ибни Сино.

В 2014 году за цикл работ по актуальные во-
просы сердечно-сосудистой хирургии был удостоен 
премией АН РТ имени академика Е.Н. Павловского.

В качестве депутата Мажилиса г. Душанбе и 
председателя партийной ячейки “Калби пок” вел 
большую работу по улучшению экологии г. Ду-
шанбе, развитию медицинской науки, а также по 
обеспечению доступности высокотехнологической 
медицинской помощи всем слоям населения.

В 2019 году он был удостоен орден Республики 
Узбекистан «Шухрат мехнати» (Герой труда).

Учителя, ученики и редакции журнала 
Здравоохранения Таджикистана выражают 

соболезнование родным и близким Гульмурадова 
Тошпулата Гульмурадовича в связи с его  

безвременной кончиной.


